
Hand Model of the Brain Resources 
 
 
Dan Siegel’s Hand Model of the Brain 
2 Minute Video: https://youtu.be/gm9CIJ74Oxw 
8 Minute Video: https://youtu.be/f-m2YcdMdFw  
 

 
 
 

https://youtu.be/gm9CIJ74Oxw
https://youtu.be/f-m2YcdMdFw

