COMO MANTENER A USTED
Y A SUS SERES QUERIDOS A

SALVO: EN EL TRABAJO

« Si tiene que ir a trabajar,
evite el contacto cercano
con otros, manteniéndose a

6 pies 0 mas de distancia
cuando sea posible. |:

» Cubrase la bocay la nariz ”T“

con una cubierta de tela o

mascarilla cuando esté
alrededor de otros.

« Lavese las manos
frecuentemente con agua y
jabon durante 20 segundos.
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